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Selbstführung und
Selbstorganisation 

Selbstführung
Vorbildfunktion
Selbstorganisation
Zielsetzung, Planung
und Umsetzung
Persönlichkeits-
entwicklung
Typologie / SDWA4 ®
Ausstrahlung,
Wirkung und
Rhetorik
Kommunikations-
methoden

2 Ausbildungstage 
(insgesamt 14 Std.)

Modulpreis: 450,- €

MODUL 2
Teamführung und
Teamentwicklung 

Führen kleiner
Gruppen
Aufbau von Teams
Übernahme von
Teams
Motivationsprinzipien
Teamentwicklungs-
prozesse &
Teamdynamiken
Führungsstile /
-methoden
Aufbau von
Teammeetings
Moderation
Zugehörigkeit und
Bindung

2 Ausbildungstage 
(insgesamt 14 Std.)

Modulpreis: 450,- €

MODUL 3
Konfliktmanagement

und Krisen-
bewältigung 

Konfliktmanagement
Durchsetzungs-
strategien
Stress- /
Krisenbewältigung
Eskalationsstufen
Mediationsmethoden
Spannungsabbau
Bewältigungs-
methoden
Konfliktkompetenzen
Problemlösungs-
methoden
Aufbau
Kritikgespräche
Mentale Vorbereitung

2 Ausbildungstage 
(insgesamt 14 Std.)

Modulpreis: 450,- €

MODUL 4
Führungssysteme

und Organisations-
struktur 

Führungssysteme
Ordnung / Regeln
Struktur / Prozesse
Grundstrukturen der
Führung
Rahmenbedingungen
Definition der
Aufgaben, Hilfsmittel
und Prinzipien
Standardprozesse
Onboarding / Aus-
und Weiterbildungs-
konzept

2 Ausbildungstage 
(insgesamt 14 Std.)

Modulpreis: 450,- €

MODUL 5
Performance-

entwicklung und
Delegation 

Performance-
entwicklung
Delegieren
Eigenständige Teams
Projektentwicklung
Brainstorming
Methoden
Selbstorganisation
Laterale Führung
Führung von Hinten
Selbstmotivation /
-lob
Ergebnisorientiertes
Handeln

2 Ausbildungstage 
(insgesamt 14 Std.)

Modulpreis: 450,- €

MODUL 6
Betriebsklima und

Werteorientierung 

Betriebsklima-
entwicklung
Werte / Ethik / Moral
Innerbetriebliche
Normen
Erwünschtes vs.
unerwünschtes
Verhalten
Aspekte eines guten
Betriebsklimas
Vertrauensaufbau
Demografischer
Wandel
Psycho- und
soziokulturelle
Glaubens- und
Wertesysteme

2 Ausbildungstage 
(insgesamt 14 Std.)

Modulpreis: 450,- €

MODUL 7
Stakeholder Führung

und integratives
Management 

2 Ausbildungstage 
(insgesamt 14 Std.)

Modulpreis: 450,- €

MODUL 8
Globale Führung und

multikulturelle
Kooperation 

Globale Führung
Internationale Teams
Multikulturelle
Kooperation
Integrations-
methoden
Werteunterschiede
verstehen
Nutzung der
Diversität
Internationale
Sprache
Gewinnung von
internationalen
Mitarbeitenden

2 Ausbildungstage 
(insgesamt 14 Std.)

Modulpreis: 450,- €

ANGEBOT:

Stakeholder Führung
Integratives
Management
Verständnis
systemdynamischen
Szenario-
Managements
Integrale
Wechselbeziehung
Abteilungsüber-
greifende
Kommunikation
Interdisziplinäres
Denken



Bei Buchung des gesamten Kurses statt 3.600,- € nur 3.150,- €             Ersparnis 450,- €

Ü B E R S I C H T
UNTERNEHMENSLEISTUNGEN

© 2025 Institut für Unternehmens- und Persönlichkeitsentwicklung. Alle Rechte vorbehalten.

ANGEBOT:

16 AUSBILDUNGSTAGE

Integrale*r Leadership Professional, IUP

MODUL 1 MODUL 2 MODUL 3 MODUL 4 MODUL 5 MODUL 6 MODUL 7 MODUL 8

2 Ausbildungstage 
(insgesamt 14 Std.)

Modulpreis: 450,- €

2 Ausbildungstage 
(insgesamt 14 Std.)

Modulpreis: 450,- €

2 Ausbildungstage 
(insgesamt 14 Std.)

Modulpreis: 450,- €

2 Ausbildungstage 
(insgesamt 14 Std.)

Modulpreis: 450,- €

2 Ausbildungstage 
(insgesamt 14 Std.)

Modulpreis: 450,- €

2 Ausbildungstage 
(insgesamt 14 Std.)

Modulpreis: 450,- €

2 Ausbildungstage 
(insgesamt 14 Std.)

Modulpreis: 450,- €

2 Ausbildungstage 
(insgesamt 14 Std.)

Modulpreis: 450,- €

Selbstführung und
Selbstorganisation 

Teamführung und
Teamentwicklung 

Konfliktmanagement
und Krisen-

bewältigung 

Führungssysteme
und Organisations-

struktur 

Performance-
entwicklung und

Delegation 

Betriebsklima und
Werteorientierung 

Stakeholder Führung
und integratives

Management 

Globale Führung und
multikulturelle

Kooperation 

INTEGRALE FÜHRUNGS-
AUSBILDUNG (IUP) 


